
 

Фьорд Норвежский крилевый жир (30/60 капсул) 
 

Биологически активная добавка к пище 

 

Масса 1 капсулы: 0,715 г 

 

500 мг крилевого жира – ОМЕГА 3 

 

Одна капсула “FJORD Norvegian Krill Oil” содержит 200мг фосфолипидов, 110мг 

омега-3 кислот, 25 мг холина и 50мкг астаксантина 

 

Состав: крилевый жир из антарктического криля (Euphausia superba), где содержаться 

фосфолипиды (40%), полиненасыщенные жирные кислоты омега-3 (22%), в т.ч. 

эйкозапентаеновая кислота (EPA) и докозагексаеновая кислота (DHA), холин (5%) и 

астаксантин (0,01%), оболочка капсулы (желатин, агент влагоудерживающий глицерин 

Е422 и агент влагоудерживающий сорбит Е420, вода)  

 

ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ. 

Рекомендуется в качестве биологически активной добавки к пище, содержащей 

полиненасыщенные жирные кислоты омега-3, в том числе эйкозапентаенвую 

кислоту (EPA) и докозагексаеновую кислоту (DHA), холин.  
 

Суточная доза обеспечивает: 

 

Показатель 

Содержание в 

суточной дозировке 

(3 капс.) 

% от 

АУП* 

Фосфолипиды 600 мг 8,6% 

Омега-3: 330 мг 17% 

– эйкозапентаеновая кислота (EPA) 180 мг 30% 

– докозагексаеновая кислота (DHA) 84 мг 12% 

Холин 75 мг 15% 

Астаксантин 150 мкг 7,5% 

*Согласно «Единым санитарно-эпидемиологическим и гигиеническим требованиям 
безопасности и пищевой ценности пищевых продуктов». Не превышает ВДУП. 

Пищевая ценность (на 1 капс.): белки – 0,1 г, жиры – 0,5 г, углеводы – 0 г. 

Энергетическая ценность (калорийность) (на 1 капс.): 20 кДж / 5 ккал. 

 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРИМЕНЕНИЮ. 



Взрослым по 1 капсуле 3 раза в день во время еды. 

Не превышать установленную рекомендуемую дозу. Биологически активную добавку 

не рекомендуется употреблять в качестве заменителя пищи. Не является 

лекарством. 
Продолжительность приема – 3 месяца, при необходимости повторить. 

 

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. 
Индивидуальная непереносимость компонентов. 

Беременность, кормление грудью. 
Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом. 

 

Срок годности – 2 года 

Условия хранения. 
Хранить в сухом и недоступном для детей месте, при температуре не выше 25Со. 

Условия реализации. 
Места реализацииопределяютс национальным законодательством государст-членов 

Евразийского экономического союза. 

Свидетельство о государственной регистрации АМ.01.07.01.003.R.001723.11.24 от 

21.11.2024 (бессрочно) 
 


