
ИНСТРУКЦИЯ
по медицинскому применению

изделия медицинского назначения

ВитА-ПОС®

Торговое название изделия медицинского назначения: ВитА-ПОС®

Лекарственная форма: мазь глазная

Состав:
1 г мази содержит:
Активное вещество: ретинола пальмитат 250 МЕ
Вспомогательные вещества: вазелин белый, парафин жидкий, парафин светлый жидкий, ланолин

Фармакологические  свойства
Витамин А является естественным компонентом слезы. 
Он участвует в различных биохимических процессах: синтезе липидов, белков, в минеральном 
обмене, процессе образования холестерина, а также улучшает клеточную регенерацию. Витамин 
А является иммуностимулятором, обеспечивая продукцию интерлейкинов и интерферонов, 
положительно влияет на секрецию мейбомиевых желез.   Мазь ВитА-ПОС® равномерно 
распределяется по поверхности роговицы, восстанавливает липидный слой слезной пленки, 
обеспечивая стабильность, увлажняет  и защищает роговицу, способствует процессам регенерации.

Показания к применению
ВитА-ПОС® устраняет дискомфорт при ощущении  жжения, «сухости», чувстве инородного тела, 
песка, рефлекторном слезотечении, раздражении и усталости глаз, возникающих при воздействии 
дыма, ветра, ультрафиолетового излучения, кондиционированного воздуха, после длительного 
просмотра телевизора и интенсивной работы за компьютером, а также после офтальмологических 
операций, травм, ожогов, при ношении контактных линз и дистрофических процессах роговицы. 

Противопоказания
Повышенная чувствительность к компонентам, входящим в состав средства ВитА-ПОС®.

Способ применения и дозы
Рекомендуется закладывать полоску средства длиной 1 см в конъюнктивальный мешок от 1 до 
3 раз в день. Частота использования устанавливается индивидуально в зависимости от Ваших 
ощущений, образа жизни и согласно рекомендациям врача-офтальмолога. Особенно эффективно 
использование ВитА-ПОС® перед ночным сном. Продолжительность лечения не ограничена.

Способ применения:
Глазная мазь должна применяться таким образом, чтобы избежать контакта наконечника тубы 
с глазом или кожей лица. Открутите колпачок тубы. На колпачке имеется защитное кольцо, 
которое при первом открытии колпачка отделяется. Оно обеспечивает сохранность тубы до 
первого применения Вами и, тем самым, служит Вашей безопасности. Используйте ВитА-ПОС® 
только в том случае, если защитное кольцо на тубе до первого применения не повреждено. Перед 
первым применением глазной мази отделите, пожалуйста, это защитное кольцо от резьбы тубы 
и выбросьте его. Запрокиньте голову, немного оттяните нижнее веко и легким нажатием на тубу 
нанесите небольшую полоску мази в конъюнктивальный мешок. Медленно закройте глаза. После 
использования тубу снова тщательно закрутите.
Извлекайте глазную мазь из тубы осторожным надавливанием, не сминая и не скручивая тубу.
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Kunde: EXPORT BY - PHARMAGARANT GMBH Lackierung: /
Produkt: PB VITA-POS 5 G AGSA BY Lackaussparung: /
Art.-Nr.: 90.2342 Pharmacode: 1052
Format: 148 x 210 mm (Plano) Zusatzspezikation: /
Blindenschrift (FS): JA / NEIN Sonstiges: /
Material: Offset / 60 g/qm (UPM Fine, Fa. Nordland)
Kleber (ET): / Farbtoleranz vorhanden: JA / NEIN Nr.: FTK_UPH_
Farbe 1: Schwarz (1/1-fbg.) Farbtoleranz fertigen:

(6-fache Ausfertigung)
JA / NEIN Nr.: FTK_UPH_

Farbe 2: /
Farbe 3: /
Farbe 4: / Korrekturabzug Nr.: 2
Farbe 5: / Erstellt: 05.09.2016 Claudia Wunsch
Farbe 6: / Freigabe Kunde:
Farbe 7: / Endfreigabe/Gut zum Druck:

*saa*

90.2342

09.09.2016 Export BY 
16.09.2016     Cornelia Staab



Рекомендации при ношении контактных линз
ВитА-ПОС® нельзя применять непосредственно на контактные линзы. Рекомендуется использование 
ВитА-ПОС® на ночь, после снятия линз.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами
ВитА-ПОС® не следует применять одновременно с другими офтальмологическими средствами. В 
таких случаях используйте ВитА-ПОС® только по истечении 30 минут после применения других 
офтальмологических препаратов. 

Применение у детей, при беременности и в период грудного вскармливания
ВитА-ПОС® может применяться у детей, в том числе и новорожденных, а также у женщин в период 
беременности и лактации.

Влияние на способность к вождению автотранспорта и управлению механизмами
Сразу после использования глазной мази ВитА-ПОС® может возникнуть кратковременное 
«затуманивание» зрения, поэтому не рекомендуется применять препарат непосредственно перед 
работой с механизмами и вождением автотранспорта. 

Форма выпуска
Мазь глазная по 5 г в тубах алюминиевых, с полиэтиленовым наконечником и навинчивающейся 
крышкой. 1 туба вместе с инструкцией по применению помещается в картонную пачку.

Срок годности
3 года.
После вскрытия тубу следует использовать в течение 6 месяцев.
Не применять по истечении срока годности, указанного на упаковке.

Условия хранения
Хранить при температуре не выше 25 °С. 
Хранить в недоступном для детей месте!

Условия отпуска
Отпускается без рецепта.

Производитель:
Урсафарм Арцнаймиттель ГмбХ (URSAPHARM Arzneimittel GmbH). 
Индустриштрассе 35, 66129 Саарбрюкен, Германия 
(Industriestraße 35, 66129 Saarbrücken, Germany).
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