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Наименование 
Раствор для орошения и промывания носа и горла слабый гипертонический «SEA SOFT

Multiwave» 
 
Состав 
Вода деионизованная, морская соль, гиалуронат натрия.  

Назначение 
Предназначен для применения у взрослых и детей старше шести лет, как вспомогательное

средство, для поддержания естественной функции и регенерации слизистой оболочки носа, рта и
глотки, в том числе при фарингите, ангине, простудных заболеваниях и кашле, сопровождающих-
ся дискомфортом в области горла и хрипотой, острых и хронических респираторных заболеваниях
полости носа, околоносовых пазух, носоглотки (инфекционных, атрофических). 

Подходит для использования в домашних условиях и лечебно-профилактических учрежде-
ниях. 

Область применения 
Оториноларингология  

Показания к применению 
Профилактика и комплексное лечение острых и хронических респираторных заболеваний

полости носа, околоносовых пазух, носоглотки, полости рта и глотки (инфекционных, атрофиче-
ских): 

 острые и хронические риниты, синуситы, аденоидиты, фарингиты, тонзиллиты 
 вазомоторные и субатрофические риниты 
 ларингиты, стоматиты, гингивиты, пародонтиты  

Профилактика и комплексное лечение респираторных инфекций (гриппа, ОРВИ и т.д.) 
Профилактика и комплексное лечение состояний после хирургических вмешательств в по-

лости рта, носа и горле. 
 
Свойства  
Раствор для орошения и промывания носа и горла слабый гипертонический «SEA SOFT

Multiwave» способствуя физическому удалению избытка жидкости и слизи снимает отек и зало-
женность носа, носовых пазух, рта и глотки 

 Уменьшает заложенность и восстанавливает дыхание при насморке; 
 Тщательно промывает все отделы полости носа, рта и глотки; 
 Оказывает противовоспалительное действие, снимает раздражение; 
 Повышает терапевтическую эффективность лекарственных средств, наносимых на слизи-

стую оболочку полости носа, рта и глотки; 
 Увлажняет слизистую носовой полости в условиях чрезмерно сухого воздуха при работе

систем центрального отопления, кондиционирования, в условиях неблагоприятной эколо-
гической обстановки, а также во время авиаперелетов; 

 Уменьшает дискомфорт и сухость в полости рта и горла; 
 Стимулирует защитную функцию реснитчатого эпителия оболочки полости носа;
 Повышает местный иммунитет.  



Полоскание горла солевым раствором начинают при начальной симптоматике простудных
заболеваний и инфекций ротоглотки. Чем раньше будет начата обработка – тем больше шансов
остановить размножение патогенных микробов и противостоять распространению возбудителя
вглубь тканей. 

• Применение морской или обычной поваренной соли безопасно и эффективно даже при
запущенных воспалениях. 

• Процедура не опасна беременным женщинам, поэтому врачи рекомендуют ее в качестве
первой лечебной и профилактической меры при воспалительных патологиях гортани. 

• Средство отлично справляется с дискомфортом, покраснением и скоплением гнойно-
некротического налета в лакунах миндалин при воспалении вирусной и бактериальной этиологии. 

   Полоскание горла солевым раствором эффективно  
• предотвращает распространение инфекции вниз по дыхательным путям; 
• повышает местную сопротивляемость эпителия инфекциям; 
• уменьшает воспаления, разжижает густую мокроту и ускоряет ее отхождение; 
• облегчает процессы дыхания и проглатывания пищи; 
• для глубокого очищения слизистой и лакун от гнойных пробок, слущенного эпителия,

патологического микробного налета. 
Полоскание горла соленой водой помогает при многих воспалительно-инфекционных забо-

леваниях. При фарингите и ларингите обработка позволяет увлажнить слизистую, что крайне важ-
но при данных заболеваниях, ведь ротоглотка становится воспаленной, отечной, ее покрывает раз-
литое покраснение. 

Лечебный эффект соли, извлекаемой из морской воды, основан на ее богатом химическом
составе. В отличие от каменной соли, которая практически полностью состоит из хлорида натрия,
морская соль содержит соединения магния, калия и кальция, большое количество йода и других
микроэлементов, а также ряд микродобавок органических соединений. Благодаря столь сложному
«коктейлю» раствор проявляет свои лечебные качества, эффективно уничтожает болезнетворные
бактерии, снимает воспаление и очищает носоглотку от излишней слизи. 

Соль, предназначенную для продажи в аптеках, добывают в экологически чистых местно-
стях и тщательно контролируют её состав. Извлечение минерала из морской воды происходит ме-
тодом выпаривания, благодаря чему сохраняются практически все полезные добавки. 

Промывание носа с лечебной целью нужно повторять не менее 4-х раз в сутки. Первую
процедуру следует совместить с утренним умыванием, затем повторять через 2 часа после каждого
приёма пищи. Лечение повторяется до полного выздоровления. 

Не рекомендуется промывать нос морской солью людям, склонным к носовым кровотече-
ниям. Противопоказана эта процедура в тех случаях, если насморк сопровождается острым отитом
(воспалением уха), так как струя жидкости может способствовать распространению инфекции на
другие отделы ЛОР аппарата. Во всех прочих случаях раствор морской соли приносит только
пользу и способствует скорейшему избавлению от насморка. 

 
Противопоказания 
Индивидуальная непереносимость компонентов, входящих в состав раствора. 
 
Особые указания: 

 Беременность и кормление грудью не являются противопоказаниями. 
 Безопасен при проглатывании! 

 
Способ применения 
 
1 Для санации горла: 
Примерно 60 мл раствора наливают в стакан и полощут рот в три приема (примерно по 20

мл каждый) в течение 15-30 секунд, либо распыляют в горло с помощью распылителя, 1-3 раза,



направляя на очаг воспаления. После процедуры сплевывают остатки раствора в раковину, рото-
вую полость не споласкивают водой, чтобы раствор продолжал действовать 10-15 минут. 

 
2 Для санации носа: 
Распыляют раствор с помощью специальной насадки по 1 разу в каждую ноздрю. Излишки

жидкости, попавшие из носа в рот, сплевывают в раковину. Средство должно воздействовать на
очаг воспаления не менее 10-15 минут. Повторять процедуру желательно не чаще, чем 1 раз в 2
часа, и не более 5 раз в день. 

 
Внимание: перед применением необходимо встряхнуть флакон! 
 
Побочные эффекты 
Не выявлены 
 
Меры предосторожности  
Перед применением необходимо ознакомиться с инструкцией. 
По гигиеническим причинам и для предотвращения передачи патогенных микроорганизмов

флакон должен использоваться только одним человеком. 
Осмотрите препарат и упаковку перед применением. Не используйте раствор в случае

нарушения целостности упаковки и самого медицинского изделия. 
 
Форма выпуска и упаковка 
Раствор во флаконе с насадкой распыляющей и инструкцией по применению в картонной

упаковке. 
 
Условия транспортировки  
Растворы транспортируют в закрытых транспортных средствах в соответствии с правилами,

действующими на данном виде транспорта. Условия транспортировки: температура от плюс 5 °С
до плюс 25 °C. 

 
Условия хранения  
Хранить в сухом, недоступном для детей месте. Хранение растворов осуществляют при

температуре от плюс 5 °С до плюс 25 °C при относительной влажности не более 80 % (при плюс
25 °C).  

Не допускать замерзания. 
 
Срок годности 
Срок годности раствора для орошения и промывания носа и горла слабого гипертоническо-

го «SEA SOFT Multiwave» - 3 года с даты изготовления; срок годности после вскрытия – 8 меся-
цев.  

Не применять после истечения срока годности. 

Стерильность 
Раствор является нестерильным. 

Производитель 
Общество с ограниченной ответственностью «Чистая река» 
Республика Беларусь, 220021, г.Минск, ул. Центральная, 49, к. 9
 
 


