
 

 

 

 

Листок-вкладыш – информация для потребителя 

Назорин® с эвкалиптом, 1 мг/мл, спрей назальный  

Действующее вещество: нафазолин  

 

Перед применением препарата полностью прочитайте листок-вкладыш, поскольку в 

нем содержатся важные для Вас сведения. 

• Данный лекарственный препарат, является препаратом, отпускаемым без рецепта. 

• Всегда применяйте препарат в точности с данным листком или рекомендациями лечащего 

врача или работника аптеки. 

• Сохраните листок-вкладыш. Возможно, Вам потребуется прочитать его еще раз. 

• Если Вам нужны дополнительные сведения или рекомендации, обратитесь к работнику 

аптеки. 

• Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, обратитесь к лечащему врачу или 

работнику аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые возможные 

нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в разделе 4 листка-вкладыша. 

• Если состояние не улучшается или оно ухудшается через 3 дня, Вам следует обратиться к 

врачу. 

 

Содержание листка-вкладыша 

1. Что из себя представляет препарат Назорин® с эвкалиптом, и для чего его применяют. 

2. О чем следует знать перед применением препарата Назорин® с эвкалиптом. 

3. Применение препарата Назорин® с эвкалиптом. 

4. Возможные нежелательные реакции. 

5. Хранение препарата Назорин® с эвкалиптом. 

6. Содержимое упаковки и прочие сведения. 

 

1. Что из себя представляет препарат Назорин® с эвкалиптом, и для чего его применяют 

Препарат Назорин® с эвкалиптом содержит в качестве действующего вещества нафазолин и 

обладает сосудосуживающим и противоотечным действием. Препарат вызывает сужение 

расширенных вследствие воспаления сосудов слизистой оболочки носа, что приводит к 

уменьшению отека слизистой оболочки и выделения слизи из носа, околоносовых пазух и 

евстахиевой трубы, которая соединяет среднее ухо и глотку. Это обеспечивает свободное 

носовое дыхание. Терапевтический эффект обычно начинается через 5 минут и продолжается 

около 4-6 часов. 

Показания к применению 

Препарат Назорин® с эвкалиптом применяют для облегчения симптомов острого ринита, 

синусита, воспаления евстахиевой трубы и среднего отита. Назорин® с эвкалиптом при отите 

можно применять только после консультации с врачом. 

Препарат можно применять подросткам старше 15 лет и взрослым. 

Если улучшение не наступило или Вы чувствуете ухудшение через 3 дня, необходимо 

обратиться к врачу. 

 

2. О чем следует знать перед применением препарата Назорин® с эвкалиптом 

Противопоказания 

Не применяйте препарат Назорин® с эвкалиптом: 

− если у Вас аллергия на нафазолина нитрат или любые другие компоненты препарата, 

(перечисленные в разделе 6 листка-вкладыша); 

− если у Вас высокое артериальное давление или имеются заболевания сердца; 
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− если у Вас гипертиреоз (избыточная функция щитовидной железы); 

− если Вы страдаете сухим воспалением слизистой оболочки носа (проявляющимся 

ощущением сухости в носу и образованием струпьев в носовых ходах); 

− если у Вас тяжелые заболевания глаз, закрытоугольная глаукома; 

− если Вы принимаете антидепрессанты; 
− в детском возрасте до 15 лет. 

 

Особые указания и меры предосторожности  

Перед применением препарата Назорин® с эвкалиптом проконсультируйтесь с лечащим 

врачом или работником аптеки: 

− если Вы страдаете серьезными заболеваниями сердца и сосудов (сердечная 

недостаточность, высокое артериальное давление); 

− если Вы страдаете нарушением обмена веществ (сахарный диабет, повышенная 

активность щитовидной железы); 

− если у Вас опухоль надпочечников (феохромоцитома); 

− если Вы страдаете бронхиальной астмой; 

− если Вы получаете терапию препаратами, используемыми для лечения депрессии или 

болезни Паркинсона (ингибиторы моноаминоксидазы), или другими препаратами, 

которые могут повысить артериальное давление. 

В качестве лечения первой линии рекомендуется промывать нос физиологическим раствором. 

Данный препарат можно использовать в качестве лечения второй линии не более 5 дней 

подряд. 

Не превышайте рекомендуемые дозы (см. раздел 3). Длительное применение лекарственного 

препарата может вызывать головные боли, бессонницу, сердцебиение, тошноту. Может 

развиваться сухость и раздражение слизистой оболочки носа. 

 

Дети и подростки 

Препарат нельзя применять детям и подросткам младше 15 лет. 

 

Другие препараты и препарат Назорин® с эвкалиптом 

Сообщите лечащему врачу или работнику аптеки о том, что Вы применяете, недавно 

применяли или можете начать применять какие-либо другие препараты. 

При одновременном применении препарата Назорин® с эвкалиптом с некоторыми 

препаратами, применяемыми для лечения депрессии или болезни Паркинсона (ингибиторами 

моноаминоксидазы, трициклическими антидепрессантами), может наблюдаться повышение 

артериального давления. 

 

Беременность и грудное вскармливание 

Если Вы беременны или кормите грудью, предполагаете, что забеременели, или планируете 

беременность, перед началом применения препарата проконсультируйтесь с лечащим врачом 

или работником аптеки. 

Не применяйте препарат Назорин® с эвкалиптом во время беременности и кормления грудью. 

 

Управление транспортными средствами и работа с механизмами 

Лекарственный препарат не оказывает влияния или незначительно влияет на способность 

управлять транспортными средствами и работать с движущимися механизмами. 

 

Препарат Назорин® с эвкалиптом содержит бензалкония хлорид, бор и натрий 

Лекарственный препарат содержит бензалкония хлорид, который может вызвать раздражение 

и/или отек слизистой оболочки носа, особенно при длительном применении. 
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Спрей назальный содержит в одной дозе (0,1 мл) около 1,23 мг борной кислоты (что 

эквивалентно 0,22 мг бора) и около 3,3 мкг тетрабората натрия, (что эквивалентно 0,73 мкг 

бора). Такое количество бора не оказывает отрицательного влияния на фертильность, на 

эмбрион и плод. 

Данный лекарственный препарат содержит менее 1 ммоль (23 мг) натрия, то есть по сути «не 

содержит натрия».   

 

3. Применение препарата Назорин® с эвкалиптом 

Всегда применяйте данный препарат в полном соответствии с данным листком или с 

рекомендациями лечащего врача или работника аптеки. При появлении сомнений 

посоветуйтесь с лечащим врачом или работником аптеки. 

Рекомендуемая доза 

Взрослые и дети с 15 лет: применять по 1-3 впрыскивания в каждый носовой ход 3 раза в 

сутки (с интервалом не менее 4 часов). 

Не превышайте указанные дозы. Длительное применение лекарственного препарата может 

вызывать головные боли, бессонницу, учащенное сердцебиение, тошноту. Может развиваться 

сухость и раздражение слизистой оболочки носа.  

Путь и (или) способ введения  

Лекарственный препарат доставляется в носовые ходы путем впрыскивания с помощью 

назальной распыляющей насадки.  

С насадки на флаконе снимите защитный колпачок. Держите флакон с лекарственным 

препаратом вертикально, введите насадку в ноздрю, нажмите на клапан и одновременно 

сделайте вдох носом. 

Перед использованием лекарственного препарата рекомендуется очистить носовые ходы. 

Наконечник распыляющей насадки после использования лекарственного препарата 

необходимо протереть. 

Не рекомендуется пользоваться одним и тем же флаконом нескольким лицам во избежание 

распространения инфекции. 

Продолжительность терапии 

Длительность применения – не более 5 дней. Если носовое дыхание становится свободным, 

применение препарата можно прекратить раньше. Повторное применение возможно только 

через несколько дней после его отмены. 

 

Если Вы применили препарата Назорин® с эвкалиптом больше, чем следовало 

В случае если Вы применили большее количество препарата Назорин® с эвкалиптом, чем 

следовало, или случайно проглотили раствор, прекратите применение препарата и обратитесь 

к врачу или в ближайшее отделение скорой помощи/больницы. По возможности возьмите с 

собой упаковку с данным лекарственным препаратом и/или данный листок-вкладыш. 

Дети 

Существует несколько описанных случаев отравления у детей в результате случайного приема 

или применения слишком высоких доз. Первыми симптомами являются нарушение 

сердечного ритма и нерегулярный пульс. Реже возникают учащение частоты сердечных 

сокращений и повышение артериального давления. Если передозировка тяжелая, могут 

возникнуть гипотермия, потоотделение, потеря сознания, кома или угнетение дыхания. 

Взрослые 

Передозировки у взрослых не наблюдалось. 

Лечение 

При передозировке прекратите применение лекарственного препарата и немедленно 

обратитесь к врачу. При необходимости неотложная терапия проводится в 

специализированном отделении стационара с обеспечением поддержания адекватной 

дыхательной функции. При случайном проглатывании внутрь в значительных количествах в 

качестве неотложной доврачебной помощи можно применять активированный уголь. 
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Если Вы забыли применить препарат Назорин® с эвкалиптом 

Если вы забыли применить очередную дозу препарата, сделайте это, как только вспомните. Не 

применяйте двойную дозу, чтобы компенсировать пропущенную. 

При наличии вопросов по применению препарата обратитесь к лечащему врачу или работнику 

аптеки. 

 

4. Возможные нежелательные реакции  

Подобно всем лекарственным препаратам препарат может вызывать нежелательные реакции, 

однако они возникают не у всех. 

У особо чувствительных пациентов иногда могут возникать нежелательные реакции, такие как 

жжение и сухость слизистой оболочки носа. В редких случаях после прекращения действия 

препарата может возникнуть сильная заложенность носа. 

Очень редко (и при передозировке) из-за возбуждения симпатической нервной системы могут 

возникать следующие нежелательные реакции: нервозность, головные боли, тремор, 

увеличение частоты сердечных сокращений (тахикардия), ощущение сердцебиения, 

повышение артериального давления, повышенное потоотделение и тошнота. 

 

Сообщение о нежелательных реакциях 

Если у Вас возникают какие-либо нежелательные реакции, проконсультируйтесь с врачом или 

работником аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые возможные 

нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в листке-вкладыше. Вы также 

можете сообщить о нежелательных реакциях напрямую через систему сообщений государства 

– члена Евразийского экономического союза. Сообщая о нежелательных реакциях, Вы 

помогаете получить больше сведений о безопасности препарата. 

Республика Беларусь 

УП «Центр экспертиз и испытаний в здравоохранении» 

220037, г. Минск, Товарищеский пер., 2а 

Телефон: +375 (17) 242-00-29; факс: +375 (17) 242-00-29 

Эл. почта: rcpl@rceth.by  

https://www.rceth.by/ 

 

5. Хранение препарата Назорин® с эвкалиптом 

Храните лекарственный препарат в недоступном для детей месте. 

Не применяйте препарат после истечения срока годности (срока хранения), указанного на 

упаковке. Датой истечения срока годности является последний день данного месяца. 

Хранить в защищенном от света месте при температуре не выше 25 °С. 

Не выбрасывайте (не выливайте) препараты в канализацию. Уточните у работника аптеки, как 

следует утилизировать (уничтожать) препараты, которые больше не потребуется. Эти меры 

позволят защитить окружающую среду. 

 

6. Содержимое упаковки и прочие сведения 

Препарат Назорин® с эвкалиптом содержит 

Действующим веществом является нафазолин. 

1 мл раствора содержит 1,0 мг нафазолина нитрата. 

Прочими вспомогательными веществами являются: борная кислота, натрия хлорид, 

макроголглицерина гидроксистеарат, динатрия эдетат, бензалкония хлорид, эвкалиптовое 

масло, натрия тетраборат, вода очищенная. 

 

Внешний вид препарата Назорин® с эвкалиптом и содержимое упаковки 

Спрей назальный. 

https://www.rceth.by/
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Прозрачный или слегка опалесцирующий, бесцветный или желтоватый раствор с запахом 

эвкалипта. 

По 10 мл или 20 мл во флаконе полиэтиленовом, укупоренном насадкой распыляющей 

полипропиленовой назальной.  

Каждый флакон вместе с листком-вкладышем помещен в пачку из картона. 

Не все размеры упаковок могут быть доступны для реализации. 

 

Категория отпуска лекарственного препарата 

Лекарственный препарат относится к категории отпуска без рецепта.  

 

Держатель регистрационного удостоверения и производитель 

Республика Беларусь 

ООО «Фармтехнология» 

220024 г. Минск, ул. Корженевского, 22. 

Телефон/факс: (017) 309 44 88. 

E-mail: ft@ft.by. 

За любой информацией о препарате, а также о случаях возникновения претензий следует 

обращаться к держателю регистрационного удостоверения. 

 

Прочие источники информации 

Подробные сведения о препарате содержатся в едином реестре лекарственных средств. 

Листок-вкладыш доступен в едином реестре зарегистрированных лекарственных средств и на 

официальном сайте уполномоченного органа (экспертной организации) Евразийского 

экономического союза www.rceth.by 

 

mailto:ft@ft.by
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