
Листок-вкладыш – информация для пациента

МИРРОСЕПТ, 0,1 мг/мл, капли для местного применения
миритин (мирамистин)

Перед применением препарата полностью прочитайте листок-вкладыш, поскольку в
нем содержатся важные для Вас сведения.
 Сохраните листок-вкладыш. Возможно, Вам потребуется прочитать его еще раз.
 Если  у  Вас  возникли  дополнительные  вопросы,  обратитесь  к  лечащему  врачу  или
работнику аптеки.
 Препарат назначен именно Вам. Не передавайте его другим людям. Он может навредить
им, даже если симптомы их заболевания совпадают с Вашими.
 Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, обратитесь к лечащему врачу
или  работнику  аптеки.  Данная  рекомендация  распространяется  на  любые  возможные
нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в разделе 4 листка-вкладыша.

СОДЕРЖАНИЕ ЛИСТКА-ВКЛАДЫША

1. Что из себя представляет препарат МИРРОСЕПТ, и для чего его применяют.
2. О чем следует знать перед применением препарата МИРРОСЕПТ.
3. Применение препарата МИРРОСЕПТ.
4. Возможные нежелательные реакции.
5. Хранение препарата МИРРОСЕПТ.
6. Содержимое упаковки и прочие сведения.

1. ЧТО ИЗ СЕБЯ ПРЕДСТАВЛЯЕТ ПРЕПАРАТ МИРРОСЕПТ, И ДЛЯ ЧЕГО ЕГО
ПРИМЕНЯЮТ

Препарат МИРРОСЕПТ содержит действующее вещество миритин (мирамистин).
Миритин (мирамистин) обладает антимикробным действием в отношении вирусов, грибов
и бактерий. Препарат оказывает местное действие.

Препарат МИРРОСЕПТ применяется у взрослых от 18 лет для:
Офтальмология:
 комплексного лечения инфекционных заболеваний глаз, травм глаза, ожогов глаз;
 лечения и профилактики гнойно-воспалительных осложнений перед и после операций

на глазах.
Оториноларингология:
 комплексного лечения острого и хронического ринита (насморка), синусита (воспаления

околоносовых пазух);
 комплексного лечения острого и хронического наружного и среднего отита (воспаления

уха,  в  том  числе  с  нарушением  целостности  барабанной  перепонки),  грибковых
поражений наружной части уха.

Препарат МИРРОСЕПТ применяется у детей для:
Офтальмология (у детей с рождения):
 комплексного лечения бактериального конъюнктивита (воспаления слизистой оболочки

глаза);
 профилактики конъюнктивита новорожденных (в том числе вызванного гонококками и

хламидиями).
Оториноларингология (у детей старше 1 года):
 комплексного лечения острого и хронического ринита (насморка), синусита (воспаления

околоносовых пазух).
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Если улучшение не наступило или Вы чувствуете ухудшение через 3-4 дня, необходимо
обратиться к врачу.

2. О ЧЕМ СЛЕДУЕТ ЗНАТЬ ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ ПРЕПАРАТА МИРРОСЕПТ

Не применяйте препарат МИРРОСЕПТ, если у Вас:
 аллергия  на  действующее  вещество  миритин  (мирамистин)  или  любое  из

вспомогательных веществ, перечисленных в разделе 6 листка-вкладыша.

Особые указания и меры предосторожности
Перед применением препарата МИРРОСЕПТ проконсультируйтесь с лечащим врачом или
работником аптеки.
Контактные  линзы  следует  снимать  непосредственно  перед  закапыванием  препарата
МИРРОСЕПТ и надевать не ранее чем через 15 минут после закапывания.
Для того чтобы избежать загрязнения и перекрестного заражения, не следует использовать
одну тюбик-капельницу для одновременного лечения инфекции глаза, носа и/или уха. Для
предотвращения  загрязнения  раствора  препарата  при  закапывании  следует  избегать
контакта кончика капельницы с глазом и кожей. Пользование тюбик-капельницей более
чем одним лицом может привести к распространению инфекции.

Другие препараты и препарат МИРРОСЕПТ
Сообщите  лечащему  врачу  или  работнику  аптеки  о  том,  что  Вы применяете,  недавно
применяли или можете начать применять какие-либо другие препараты. 
При совместном применении миритина (мирамистина) и антибиотиков местного действия
эффективность  последних  повышается.  Исследования  взаимодействия  с  другими
лекарственными препаратами не проводились.

Беременность и грудное вскармливание
Если Вы беременны или кормите  грудью,  думаете,  что  забеременели,  или планируете
беременность,  перед  началом  применения  препарата  проконсультируйтесь  с  лечащим
врачом или работником аптеки.
Применять  препарат  МИРРОСЕПТ во  время  беременности  и  грудного  вскармливания
возможно  только  в  том  случае,  если  предполагаемая  польза  для  матери  превышает
потенциальный риск для плода и ребенка.

Управление транспортными средствами и работа с механизмами
В период  лечения  препаратом  МИРРОСЕПТ  необходимо  воздержаться  от  управления
транспортными  средствами  и  от  занятий  другими  потенциально  опасными  видами
деятельности,  требующими  повышенной  концентрации  внимания,  быстроты
психомоторных реакций и хорошего зрения в течение 30 минут после закапывания в глаз.

3. ПРИМЕНЕНИЕ ПРЕПАРАТА МИРРОСЕПТ

Всегда применяйте препарат в полном соответствии с рекомендациями лечащего врача
или работника аптеки.  При появлении сомнений посоветуйтесь с  лечащим врачом или
работником аптеки.

Рекомендуемая доза

Взрослые
Офтальмология
С лечебной целью препарат МИРРОСЕПТ закапывают в конъюнктивальный мешок по 1-2
капли 4-6 раз в сутки до клинического выздоровления.
С профилактической целью препарат закапывают за  2-3 суток до операции,  а  также в
течение 10-15 дней после операции по 1-2 капли 3 раза в сутки.
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При лечении ожогов глаз, после промывания глаза большим количеством воды, проводят
частые  закапывания  (каждые  5-10  минут)  на  протяжении  1-2  часов.  Для  дальнейшего
лечения препарат применяют по 1-2 капли 4-6 раз в сутки.

Оториноларингология
При остром и хроническом рините, синусите закапывают по 2-3 капли в каждый носовой
ход до 4 раз в сутки. Курс лечения составляет до 14 дней.
При  остром  и  хроническом  наружном  и  среднем  отите  (в  том  числе  с  нарушением
целостности  барабанной  перепонки),  грибковых  поражениях  наружной  части  уха
закапывают  по  5  капель  в  наружный  слуховой  проход  4  раза  в  сутки.  Курс  лечения
составляет 10 дней.

Дети 
Офтальмология
Для лечения бактериальных конъюнктивитов у детей препарат МИРРОСЕПТ закапывают
в конъюнктивальный мешок по 1 капле до 6 раз в сутки в течение 7-10 дней.
Для  профилактики  конъюнктивита  у  новорожденных  сразу  после  рождения  ребенку
закапывают по 1 капле препарата в каждый глаз 2 раза с интервалом 2-3 минуты.

Оториноларингология
При  острой  и  хронической  форме  ринита,  синусита  у  детей  старше  1  года  препарат
МИРРОСЕПТ закапывают в каждый носовой ход по 1-2 капли до 4 раз в сутки в течение
10-14 дней.

В случае отсутствия положительной динамики (увеличение выраженности или появление
новых  признаков/симптомов  заболевания,  возникновение  осложнений)  на  3-4  день
терапии с использованием препарата МИРРОСЕПТ необходимо обратиться к врачу!

Способ применения
Местно.

Рекомендации по использованию тюбик-капельниц
Тюбик-капельницы предназначены для многократного применения. 
1. Перед закапыванием тщательно вымойте руки.
2. Снимите с тюбик-капельницы защитный колпачок, повернув его до полного открытия.
3. Закиньте голову назад или лягте на спину. 
4. Поднесите тюбик-капельницу к глазу, не касаясь ресниц и век. 
5. Аккуратно  оттяните  указательным  пальцем  нижнее  веко  вниз,  чтобы  образовался

карман, в который нужно закапать препарат. 
6. Смотрите  вверх.  Мягко  нажмите  на  корпус  тюбик-капельницы  и  закапайте

необходимое количество капель. 
7. Закройте глаза на 1-2 минуты, не сжимая сильно веки. Чтобы препарат не затекал в

нос, мягко нажмите пальцем на внутренний угол глаза. 
8. После  применения  корпус  тюбик-капельницы  переверните  горловиной  вверх  и

наденьте защитный колпачок.

При  наличии  вопросов  по  применению  препарата  обратитесь  к  лечащему  врачу  или
работнику аптеки.

4. ВОЗМОЖНЫЕ НЕЖЕЛАТЕЛЬНЫЕ РЕАКЦИИ

Подобно  всем  лекарственным  препаратам  препарат  МИРРОСЕПТ  может  вызывать
нежелательные реакции, однако они возникают не у всех.

Возможные нежелательные реакции
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Частота  неизвестна  (исходя  из  имеющихся  данных  частоту  возникновения  определить
невозможно):
 аллергические реакции;
 ощущение легкого жжения, дискомфорт (проходят самостоятельно через 15-20 секунд и

не требуют отмены препарата).

Сообщение о нежелательных реакциях
Если у Вас возникают какие-либо нежелательные реакции, проконсультируйтесь с врачом
или работником  аптеки.  Данная  рекомендация  распространяется  на  любые возможные
нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в листке-вкладыше. Вы также
можете  сообщить  о  нежелательных  реакциях  напрямую  (см.  ниже).  Сообщая  о
нежелательных  реакциях,  Вы  помогаете  получить  больше  сведений  о  безопасности
препарата.
Республика Беларусь
УП «Центр экспертиз и испытаний в здравоохранении»
220037, г. Минск, Товарищеский пер., 2а
Телефон: +375 (17) 242-00-29

5. ХРАНЕНИЕ ПРЕПАРАТА МИРРОСЕПТ

Храните при температуре не выше 25°С.
Храните препарат в недоступном для ребенка месте так, чтобы ребенок не мог увидеть
его.
Срок годности указан на упаковке.
Не  применяйте  препарат  после  истечения  срока  годности.  Датой  истечения  срока
годности является последний день месяца.
Срок хранения после вскрытия тюбик-капельницы – 1 месяц.
Не выбрасывайте (не выливайте) препарат в канализацию. Уточните у работника аптеки,
как следует утилизировать препарат, который больше не потребуется. Эти меры позволят
защитить окружающую среду.

6. СОДЕРЖИМОЕ УПАКОВКИ И ПРОЧИЕ СВЕДЕНИЯ

Препарат  МИРРОСЕПТ  содержит  в  качестве  действующего  вещества  миритин
(мирамистин).
Каждый 1 мл раствора содержит 0,1 мг миритина (мирамистина).
Каждая тюбик-капельница (5 мл) содержит 0,5 мг миритина (мирамистина).
Вспомогательные вещества: вода для инъекций, натрия хлорид.

Внешний вид препарата МИРРОСЕПТ и содержимое упаковки
Капли для местного применения.
Бесцветный прозрачный раствор, пенящийся при встряхивании.
По 5 мл в тюбик-капельницах.
1 тюбик-капельница вместе с листком-вкладышем помещают в пачку.

Держатель регистрационного удостоверения
Республика Беларусь
Белорусско-голландское совместное предприятие общество с ограниченной ответственностью
«ФАРМЛЭНД» (СП ООО «ФАРМЛЭНД»)
222603, Минская область, р-н Несвижский, г. Несвиж, ул. Ленинская, 124, ком. 3
Электронная почта: mail@pharmland.by

Производитель
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Республика Беларусь
Белорусско-голландское совместное предприятие общество с ограниченной ответственностью
«ФАРМЛЭНД» (СП ООО «ФАРМЛЭНД»)
222603, Минская область, Несвижский р-н, г. Несвиж, ул. Ленинская, 124
Электронная почта: mail@pharmland.by

За любой информацией о  препарате,  а  также в  случаях  возникновения  претензий следует
обращаться к держателю регистрационного удостоверения.

Условия отпуска
По рецепту.

Листок-вкладыш пересмотрен:

Прочие источники информации
Подробные сведения о препарате содержатся на веб-сайте www.rceth.by.
Листок-вкладыш доступен на русском языке на веб-сайте www.rceth.by.
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