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Листок-вкладыш – информация для пациента 
 

Камистад, 20 мг/г + 185 мг/г, гель для местного применения 
  Действующие вещества: лидокаин + ромашки аптечной цветков экстракт 

 
Перед применением препарата полностью прочитайте листок-вкладыш, поскольку в 
нем содержатся важные для Вас сведения. 
­ Всегда применяйте препарат в точности с данным листком или рекомендациями 

лечащего врача или работника аптеки. 
­ Сохраните этот листок-вкладыш. Возможно, Вам потребуется прочитать его еще раз. 
­ Если Вам нужны дополнительные сведения или рекомендации, обратитесь к 

работнику аптеки. 
­ Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, обратитесь к лечащему 

врачу или работнику аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые 
возможные нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в разделе 4 
листка-вкладыша. 

­ Если состояние не улучшается или оно ухудшается, Вам следует обратиться к врачу. 
 
Содержание листка-вкладыша: 
1. Что из себя представляет препарат Камистад®, и для чего его применяют 
2. О чем следует знать перед применением препарата Камистад®  
3. Применение препарата Камистад®  
4. Возможные нежелательные реакции 
5. Хранение препарата Камистад® 
6. Содержимое упаковки и прочие сведения 
 
1. Что из себя представляет препарат Камистад®, и для чего его применяют  
Препарат Камистад® содержит действующие вещества лидокаин и ромашки аптечной 
цветков экстракт и относится к группе препаратов, применяемых в стоматологии для 
местного лечения заболеваний полости рта. Лидокаин оказывает местноанестезирующее 
действие, которое способствует быстрому и продолжительному уменьшению боли при 
воспалении и повреждении слизистой оболочки полости рта и десен. Экстракт цветков 
ромашки обладает противовоспалительными, антисептическими и регенерирующими 
свойствами. 
Показания к применению 
Препарат Камистад® применяется у взрослых и детей в возрасте от 12 до 18 лет для 
лечения следующих заболеваний: болевой синдром при воспалении слизистой оболочки 
полости рта и губ (при стоматите, хейлите, глетчерной эритеме губ), гингивите 
(воспалении десен), раздражении слизистой оболочки полости рта при ношении зубных 
протезов и брекетов, прорезывании зубов «мудрости», стоматологических процедурах, 
после ортопедических операций в челюстно-лицевой хирургии. 
 
Если улучшение не наступило или Вы чувствуете ухудшение, необходимо обратиться к 
врачу. 
 
2. О чем следует знать перед применением препарата Камистад®  
Противопоказания 
Не применяйте препарат Камистад®:  
- если у Вас аллергия на лидокаин, ромашки аптечной цветков экстракт или любые другие 
компоненты препарата (перечисленные в разделе 6 листка-вкладыша). 
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Особые указания и меры предосторожности 
Перед применением препарата Камистад® проконсультируйтесь с лечащим врачом или 
работником аптеки. 
Не допускается попадание препарата в глаза. До и после применения геля рекомендуется 
вымыть руки. 
Камистад® содержит сахарозаменитель натрия сахаринат. 
 
Дети и подростки 
Не применяйте препарат у детей от 0 до 12 лет, поскольку безопасность и эффективность 
применения лекарственного препарата Камистад® у детей в возрасте до 12 лет не 
установлены. 
Перед применением препарата Камистад® у детей старше 12 лет проконсультируйтесь с 
лечащим врачом. 
 
Другие препараты и препарат Камистад®  
Сообщите лечащему врачу или работнику аптеки о том, что Вы применяете, недавно 
применяли или можете начать применять какие-либо другие препараты. 
Случаи взаимодействия или несовместимости с другими лекарственными препаратами не 
описаны. 
 
Беременность и грудное вскармливание 
Если Вы беременны или кормите грудью, думаете, что забеременели, или планируете 
беременность, перед началом применения препарата проконсультируйтесь с лечащим 
врачом или работником аптеки. 
Применение во время беременности и в период грудного вскармливания противопоказано. 
 
Управление транспортными средствами и работа с механизмами 
Препарат не влияет на способность управлять транспортными средствами и работать с 
механизмами. 
 
Препарат Камистад® содержит бензалкония хлорид 50 % раствор 
Бензалкония хлорид – раздражитель, может вызывать кожные реакции. 
 
3. Применение препарата Камистад®  
Всегда применяйте препарат в полном соответствии с листком-вкладышем или с 
рекомендациями лечащего врача или работника аптеки. При появлении сомнений 
посоветуйтесь с лечащим врачом или работником аптеки. 
Рекомендуемая доза: 
Взрослые и дети старше 12 лет 
Полоску препарата длиной 0,5 см наносят на болезненные или воспаленные участки 
слизистой оболочки полости рта и губ 3 раза в день. 
На период привыкания к зубным протезам в места сдавливания втирать полоску геля 
длиной 0,5 см. 
Путь и способ введения 
Местно. Препарат наносят, втирая легкими массирующими движениями. 
Продолжительность терапии 
Курс лечения зависит от тяжести заболевания. 
 
Если Вы применили препарата Камистад® больше, чем следовало 
О случаях передозировки препарата не сообщалось. 
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При наличии вопросов по применению препарата обратитесь к лечащему врачу или 
работнику аптеки. 
 
4. Возможные нежелательные реакции 
Подобно всем лекарственным препаратам данный препарат может вызывать 
нежелательные реакции, однако они возникают не у всех. 
Возможны аллергические реакции.  
Если во время применения препарата Камистад® появились признаки аллергии, препарат 
следует отменить и обратиться к врачу. 
 
Сообщение о нежелательных реакциях 
Если у Вас возникают какие-либо нежелательные реакции, проконсультируйтесь с врачом 
или работником аптеки. К ним также относятся любые нежелательные реакции, не 
указанные в листке-вкладыше. Вы также можете сообщить о нежелательных реакциях 
напрямую (см. ниже). Сообщая о нежелательных реакциях, Вы помогаете получить 
больше сведений о безопасности препарата. 
Российская Федерация 
Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения (Росздравнадзор) 
109012, г. Москва, Славянская площадь, д. 4, стр. 1 
Телефон: +7 800 550 99 03  
e-mail: pharm@roszdravnadzor.gov.ru  
Caйт: https://www.roszdravnadzor.gov.ru/ 
Республика Беларусь 
УП «Центр экспертиз и испытаний в здравоохранении» 
220037, г. Минск, Товарищеский пер., 2а  
Телефон/факс: +375 (17) 242-00-29 
e-mail: rcpl@rceth.by  
Сайт: https//www.rceth.by/   
Республика Казахстан 
РГП на ПХВ «Национальный центр экспертизы лекарственных средств и медицинских 
изделий» Комитета медицинского и фармацевтического контроля Министерства 
здравоохранения Республики Казахстан 
010000, г. Астана, район Байконыр, ул. А. Иманова, 13 
Телефон: +7 (7172) 235 135  
e-mail: farm@dari.kz 
Caйт: https://www.ndda.kz/  
Кыргызская Республика 
Департамент лекарственных средств и медицинских изделий Министерства 
здравоохранения Кыргызской Республики 
720044, г. Бишкек, ул. 3-я Линия, 25 
Телефон: 0800 800 26 26 
e-mail: dlomt@pharm.kg 
Caйт: http://www.pharm.kg/  
 
5. Хранение препарата Камистад® 
Храните препарат в недоступном для ребенка месте так, чтобы ребенок не мог увидеть 
его. 
Не применяйте препарат после истечения срока годности (срока хранения), указанного на 
картонной пачке и алюминиевой тубе после слов «Годен до». 
Датой истечения срока годности является последний день месяца. 
При температуре не выше 25 °С. 
После вскрытия тубы использовать гель в течение 12 месяцев. 
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Не выбрасывайте препарат в канализацию. Уточните у работника аптеки, как следует 
утилизировать (уничтожать) препарат, который больше не потребуется. Эти меры 
позволят защитить окружающую среду. 
 
6. Содержимое упаковки и прочие сведения  
Препарат Камистад® содержит  
Действующими веществами являются лидокаин + ромашки аптечной цветков экстракт. 
1 г геля содержит лидокаина гидрохлорида моногидрат – 20,0 мг, ромашки аптечной 
цветков экстракт (1:4-5) (экстрагент – этанол 50 % (об) с трометамолом 1,37 %) – 185,0 мг. 
Прочими ингредиентами (вспомогательными веществами) являются бензалкония хлорид 
50 % раствор, коричника цейлонского коры масло, натрия сахаринат, карбомер, 
трометамол, муравьиная кислота, этанол 96 %, вода очищенная. 
 
Внешний вид препарата Камистад® и содержимое упаковки 
Гель для местного применения. 
Гель желто-коричневого цвета. 
По 10 г в тубы алюминиевые с навинчивающейся крышкой из полиэтилена. Каждую тубу 
вместе с листком-вкладышем в пачку из картона. 
 
Держатель регистрационного удостоверения и производитель 
ШТАДА Арцнаймиттель АГ, Германия 
Штадаштрассе 2-18, 61118 Бад-Фильбель 
Тел.: (+49) 6101-60 30  
Факс: (+49) 6101-60 32 59 
 
Все претензии потребителей направлять представителю держателя 
регистрационного удостоверения: 
Российская Федерация, Республика Беларусь 
АО «Нижфарм», Россия 
603105, г. Нижний Новгород, ул. Салганская, д. 7 
Тел.: (831) 278-80-88 
E-mail: med@nizhpharm.ru  
Республика Казахстан 
ТОО «STADA Kazakhstan», Республика Казахстан 
050044, г. Алматы, ул. Нурлана Каппарова, д. 408 
тел.: (727) 2222-100 
e-mail: almaty@stada.kz  
Кыргызская Республика 
ОсОО «Штада Кыргызстан», Кыргызская Республика 
720005, г. Бишкек, ул. Игембердиева 1а, БЦ "Аврора", офис 604 
 
Листок-вкладыш пересмотрен  
 
 
Подробные сведения о лекарственном препарате содержатся на вебсайте Союза: 
https://eec.eaeunion.org/  
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