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Регистрационный номер:

Торговое название: Эйконол
МНН:-
Химическое название: -
Лекарственная форма: капсулы.
Состав: одна капсула содержит эйконола 450 мг.
Состав оболочки желатиновой капсулы: желатин, глицерин, метилпарагидрок-

сибензоат Е-218, пропилпарагидроксибензоат Е-216, вода очищенная.
Описание. Капсулы мягкие желатиновые овальной формы, от светло-желтого

до светло-коричневого цвета, прозрачные, упругие, со швом.
Фармакотерапевтическая группа: Лекарственные средства, влияющие на

липидный обмен. Омега-3-триглицериды,
включая другие эфиры и кислоты.
КодАТХСЮАХОб.

Показания к применению
Основными показаниями к применению препарата являются:
- постинфарктное состояние, а также вторичная профилактика инфаркта мио-

карда (в составе комбинированной терапии со статинами, антитромботическими
средствами, бета-адреноблокаторами, ингибиторами АПФ);

- эндогенная гипертриглицеридемия (тип IV по классификации Фредриксона) в
качестве монотерапии в дополнение к диете при ее недостаточной эффективности;

- смешанная гиперлипидемия (тип lib и III по классификации Фредриксона) в
комбинации со статинами;

- снижение риска внезапной смерти у больных ИБС.

Способ применения и дозы
С лечебной целью принимают внутрь по 8-12 капсул в сутки, разделив на 2-3

приема, через 30 мин после еды, запивая водой. Продолжительность лечения уста-
навливается индивидуально.

С профилактической целью рекомендуется принимать по 2-6 капсул в сутки в
течение месяца. Курс повторяют два раза в год.

Не следует превышать рекомендуемую дозировку.
Пациентам с нарушением функции почек коррекции дозы не требуется.

Особые указания
Пациенты, находящиеся на антикоагулянтной терапии, в период приема Эйко-

нола должны находиться под постоянным врачебным наблюдением, при необходи-
мости следует провести соответствующую коррекцию дозы антикоагулянта.

У пациентов с нарушением функции печени необходим регулярный монито-
ринг функции печени (определение активности ACT и АЛТ).



При эндогенной гипертриглицеридемии препарат принимается дополнительно
к лечебному питанию, только если диетические мероприятия недостаточны для со-
ответствующей реакции. При вторичной эндогенной гипертриглицеридемии (особен-
но при неподдающемся контролю диабете) опыт применения лекарственного сред-
ства ограничен.

С осторожностью назначают при травмах и хирургических операциях (в связи
с риском увеличения времени кровотечения), пациентам пожилого возраста (старше
70 лет).

Не рекомендуется применять совместно с поливитаминными комплексами и
другим препаратами, содержащими витамины А и D.

В период приема лекарственного средства рекомендуется уменьшить содер-
жание растительного масла в суточном рационе на 10-20 г.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами
При одновременном применении лекарственного средства с пероральными

антикоагулянтами возрастает риск увеличения времени кровотечения.
Назначение препарата совместно с варфарином не приводит к каким-либо ге-

моррагическим осложнениям. Однако в период и после прекращения приема необ-
ходим контроль протромбинового времени.

Нет сведений о сочетании с фибратами при лечении гипертриглицеридемии.

Побочное действие
Реакции со стороны пищеварительной системы: рефлюкс или отрыжка с за-

пахом рыбы, тошнота, рвота, метеоризм, изменение вкуса, диарея или запор. У па-
циентов с гипертриглицеридемией - умеренное повышение активности печеночных
трансаминаз.

Дерматологические реакции: редко - экзема, акне.
Возможны аллергические реакции.

Передозировка
Симптомы: проявление побочных эффектов или усиление их выраженности.
Лечение: симптоматическое, отмена препарата.

Противопоказания
- экзогенная гипертриглицеридемия (гиперхиломикронемия) (тип I по класси-

фикации Фредриксона);
- обострение хронического холецистита, панкреатита, заболеваний гепатоби-

лиарной системы;
- желчнокаменная болезнь;
- геморрагический синдром;
- беременность и период лактации; \
- детский возраст до 18 лет;
- повышенная чувствительность к компонентам препарата.

Влияние на возможность вождения автомобиля, работу с техникой
Не влияет.

Форма выпуска
Мягкие желатиновые капсулы, по 10 капсул в контурной ячейковой упаковке,

по 5 контурных ячейковых упаковок в пачке.

Условия хранения
Хранят в защищенном от влаги и света месте при температуре от 15°С до

25°С.
Хранят в недоступном для детей месте.



Срок годности
3 года. Не использовать после истечения срока годности, указанного на упа-

ковке.

Условия отпуска
Отпуск производится без рецепта врача.

Название и адрес производителя:
УП «Минскинтеркапс», Республика Беларусь,
220075, г. Минск, а/я 112, ул. Инженерная, д. 26
тел./факс (+37517) 344-18-66
e-mail: info@mic.bv, www.mic.by


